
 

                            Presteheia skole     
  Uke 21      19. - 23. mai      4.trinn 

Fag Læringsmål 
Sosialt Jeg øver på å stoppe når andre sier stopp. 

Norsk Vi repeterer de ulike måtene å skrive sj-lyd på: sj- skj- sk- g- sh- ch- rs. 

Matematikk Vi arbeider med å repetere emner fra i år. 

Engelsk Vi arbeider videre med engelsk tekster og skriving. 
 

 På skolen Lekser til fredag 
Mandag 
08.30-13.45 

Norsk: Leseleksa + Ukas ord + 
mattemaraton 
 
Fellestur til Holmenkollen for 1.-4. trinn 
Ta med solkrem, mat og nok drikke. 
 

Norsk: Høytlesing fra ark i leksemappa. 
Egenlesing i fritt valgt bok 15 min.   
 
Gjør ferdig ukas ord arket. 
 
Mattemaraton: jobbe 10 min hver dag. 
 
Øv på ukas ord og glosene på eget øveark.  
Diktat på fredag. 
 
Engelsk: Lesetekst med spørsmål. 
 
Ukas ord:  

tegne engel 

regne streng 

fregner ringe 

døgn ingen  

 
Engelsk: 

classroom klasserom 

rules regler 

supplies forsyninger 

throw kaste 

confused forvirret 
 

Tirsdag 
08.30-13.45 

Norsk: Forlag 
Matte: Volum og desimaltall 
Utelek: Vi lærer President og hoppestrikk 
Mattemaraton  

Onsdag  
08.30-13.00 
 
OBS! 

Stilleles 
Bibliotek/Engelsk:  
Norsk: Sj-lyden 
Mattemaraton: 4a 
Svømming: 4b og 4c 
Elevene er tilbake kl. 13.45 

Torsdag  
08.30-13.45 
HUSK 
syltetøy-
glass 

Kroppsøving: Sirkeltrening 
Krle: Buddhisme - leveregler 
K&H: Evighetsblomst 
Matte/mattemaraton og strikking: 4b 
Svømming: 4a og 4c 

Fredag 
08.30-13.30 

Diktat og tankebok  
Mattemaraton og strikking: 4c 
Svømming: 4a og 4b 
Ukas greie: Et av naturens aller rareste dyr 
(Forrige ukes greie: Buorm) 

 

Informasjon uke 21 
Ukens ordenselever:  
A-siden: Malin og Mons 
B-siden: Jenny og David 
 
OBS! Ta med rent syltetøyglass UTEN etikett innen torsdag. 
 
Fellestur til Holmenkollen:  
På mandag drar vi sammen med hele småskoletrinnet til Holmenkollen. Husk lette klær, solkrem, mat og 
masse vann. 



 
Sykling:  
Elevene har vist stor sykkelglede de siste ukene på skolen. De har syklet på tur som en del av 
undervisningen som har gitt oss lærere stor tro på å dra på sykkeltur med denne flotte gjengen! Det er 
lurt av dere foreldre å dra på sykkelturer for å holde både sykling og trafikkregler ved like. 
 
Svømming:  
Hver onsdag kommer elevene hjem senere enn vanlig undervisningstid. Viktig at dere passer på at barna 
får med seg badetøy til riktige dager!  
Badetøy= badebukse/drakt, håndkle, hårstrikk. 
 
 

Hilsen Edith, Eva, Kim, Silje, Thore, Janne og Maja  

 
 
 
 
 

Svømmegrupper 4. trinn Presteheia vår 24/25 
Gruppe 4A HAI Gruppe 4B SKILPADDE Gruppe 4C PINGVIN 

 
Svømming: Grupper og ukeoversikt 4.trinn vår 25 

 UKE 21  

Onsdag 21.5. 4B og 4C 

Torsdag 22.5. 4A og 4C 

Fredag 23.5. 4A og 4B 

 UKE 22  

Onsdag 28.5. 4B og 4C 

 UKE 23  

Onsdag 4.6. 4A og 4C 

Torsdag 5.6. 4A og 4B 

Fredag 6.6. 4C og ?? ekstra 

 


